
Informationen und Anleitungen zum Ausfüllen der COVID-19 
Eigenerklärung  

Falls Sie das Formular noch nicht erhalten haben, kann dies von unserer Internetseite: 
https://www.taekwondo-bolzano-bozen.it/deu/download.php heruntergeladen und 
auf dem Computer gespeichert werden.  

Das direkte ausfüllen des Formulars im Internetbrowser funktioniert nicht fehlerfrei 
und ist daher zu vermeiden.  

Damit das Formular korrekt geöffnet werden kann und fehlerfrei funktionieret, muss 
es mit dem “Acrobat Reader“ von Adobe geöffnet werden.  

Falls diese Software nicht bereits auf dem Computer installiert ist, kann diese 
kostenlos unter folgendem Link https://acrobat.adobe.com/de/de/acrobat/pdf-
reader.html  heruntergeladen und anschließend installiert werden. 

Ebenso kann “Acrobat Reader“ von Adobe auch als App auf alle Mobilen Geräte 
installieren und benutzt werden. Dazu muss die App  

vom  oder von   heruntergeladen und installiert 

werden. 

Jetzt kann die zuvor auf dem Computer oder auf dem Mobilen Gerät gespeicherte 
Datei mit dem “Acrobat Reader“ geöffnet und ausgefüllt werden. Hierzu genügt es auf 
alle dafür vorgesehenen Datenfelder zu klicken und die erforderlichen Daten 
einzugeben. 

Sobald alle Felder ausgefüllt sind, ist das Dokument zu drucken, und zu 
unterschreiben.  

Falls der Schüler minderjährig ist, muss das Dokument von beiden Eltern 
unterschrieben werden.  

 
Diese Eigenerklärung muss gleich beim ersten Training abgegeben werden!!  
 
 

Für weitere Informationen können Sie uns telefonisch kontaktieren. 
+39 338 6406514  
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